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Nieuwsbrief van september.

Rabo clubsupport 2025

Jouw stem is geld waard

Van 1 t/m 23 september kunnen leden van Rabobank stemmen op hun
favoriete club.

Dit kan via de Rabo-app of via Rabo internetbankieren.

ledereen die lid is van de Rabobank kan tussen 1 en 23 september
zijn/haar stemmen uitbrengen.

Je kunt/moet dan 3 stemmen uitbrengen. Elke stem brengt geld op.
De keuze is natuurlijk aan jouw, maar als je KBO Lage mierde een
warm hart toedraagt dan heb je al 1 stem verbruikt. Maar je bent daar
natuurlijk helemaal vrij in, en het kost je niets, alleen de tijd die je nodig
hebt om in te loggen en te stemmen op wie je maar wilt.

Activiteiten in September:
We organiseren de volgende wekelijkse activiteiten:

Maandag: volksdansen in de Ster / de Poel 11:15 -12:15. Kaarten
in de Ster vanaf 13:30 uur.

Jeu de Boules in de Berkenhof vanaf 13:00
Dinsdag: fietsen vanaf 13:30 vertrek bij de ouwe Ster.

Elke tweede dinsdag van de maand is het kienen in de Ster om
13:30 uur.



Donderdag: wandelen vertrek vanaf 09:30 bij de ouwe Ster. En
bridgen vanaf 13:30 in de Ster.

Om te weten:
Dinsdag 9 september kienen in de Ster aanvang 13:30

Woensdag 10 september samen tafelen in de Ster aanvang
12:30.

Woensdag 24 september : de najaar reis - MAESLANTKERING "
te Hoek van Holland.

Tip: Noteer alle data in uw agenda.
Kijk ook op onze website:

www.svlagemierde.nl

Koersballen:
We gaan in oktober weer starten met koersballen.

We starten hiermee op dinsdag 7 oktober om 13:30 uur in de Ster
en vervolgens elke eerste en derde week van de maand.

Het koersballen loopt van oktober t/m maart. In november spelen
we 2 keer op een woensdag 5/11 en 19/11.

Koersbal is een balspel dat binnen wordt gespeeld op een vilten
mat van 8 bij 2 meter. Het is bijzonder gezellig en spannend spel.
En hetis erg goed voor de beweging van alle ledematen. Koersbal
heeft iets van sjoelen, mikspelen, bowls, curling en jeu de boules.

Er spelen twee teams van twee personen tegen elkaar. De
bedoeling van het spelis, om de bal zo dicht mogelijk te rollen bij
de jack, het witte balletje.



Wie speelt er mee met de Vriendenloterij?

Waarom die vraag zul je denken. Nou de Vriendenloterij steunt
goede doelen. Door mee te spelen kun je zonder dat het je iets
extra kost onze KBO/Seniorenvereniging steunen. Van elk lot gaat
40% naar een goed doel. Als je mee speelt kun je onze kas
spekken door één telefoontje te plegen. Als je belt naar de
Ledenservice van de Vriendenloterij (telefoon 088 — 020 1020). Via
keuzeoptie 5 krijgt je een medewerker aan de lijn. Bij deze kun je
aangeven dat je jouw lot of loten wilt koppelen aan onze
vereniging. KBO Lage Mierde met registratie nr 21558. Daar zijn
géén verdere kosten aan verbonden en je steunt onze vereniging.
Geef dit ook door aan familie, vrienden en bekenden en vraag hun
om KBO/Seniorenvereniging Lage Mierde te steunen.

Alvast bedankt voor de moeite!

Het Bestuur.






